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प्रकाशकीय 


इस वर्ष जेन विश्व भारतो, लाइनू द्वारा जन तत्त्व 
विद्या के ज्ञान-प्रदान के लिए तात्विक परोक्षा-का क्रम चालू 
किया गया, जिसमें लगभग २५४३ छात्र-छावाग्रों ने भाग 
लिया। इस परीक्षा क्रम को स्थायी रूप देने की भांग चारों 
श्रोर से प्राप्त हुई । हजारों विद्यार्थियों के लाभान्वित होने की 
संभावना को देखकर इस विपय में गंभी रता से सोचा गया। 


परीक्षा क्रम को .सुव्यवस्पित करने के लिए पाठ्यक्रम 
पर भी विचार किया गया और फलस्वरूप उसमें आवश्यक 
परिवर्तेन किए गए । निर्धारित नवीन पाठ्य पुस्तकें सरलता- 
पूर्वक सस्ते मूल्य पर विद्यार्थियों को प्राप्त हो सके ऐसी योजना 
का निर्माण किया गया हैं। यह निश्चय हुमा है कि पाठ्य- 
पस्तके संस्थान द्वारा ही मृद्रित कराली जाएं ताकि समय श्र 
उनकी प्राप्ति में कठिनाई न श्रा पाए। पाठ्यक्रम की प्रस्तुत 
पुस्तक इसी चिन्तन के फलस्वरूप प्रकाशित की जा रही है.। 


प्रस्तुत पुस्तक 'जेन विद्या प्रवेक्षिका,, प्रथम चूर्प के लिए 
निर्धारित है । इस पुल्तक में अधिकांश पाठ मनि श्री नयमरूजी 
(यवाचार्य श्री महाप्रजजी) द्वारा लिखित घर्मेवोध भाग-१ 
से तथा कुछ पाठ मनिश्री विधनलालजी द्वारा सम्पादित आत्म- 
बोच भाग-१ से संकलित हैं। कछ पाठ नए हैं। घर्मवोध का 
निर्माण आज से ३० वर्ष पूर्व ग्राचार्यग्रवर के सान्निध्य में 


हुमा था । गे पाठ सहज, सरल वे विद्या्ियों के लिए उपयोगी 
समभकर इस पस्तक में संकलित कर लिए गए हैं। ग्राया है 


विद्यार्थी इस पुस्तक से श्रपन ज्ञान की वृद्धि करेंगे । 


जैन विश्व भारती, “शीचन्द रामपुरिया 
लाडनू कुलपति 
२०३५, चंत्र शक्ता, त्रयोदशो ! 


द्वितीय संस्कररग 


द्वितीय संस्करण संशोवघन एवं सामान्य परिवद्ध न 
के साथ प्रकाशित हो रहा है। यह परम प्रसन्नता का 
विपय है कि जेन विद्या के अध्ययन की शोर वालक-बालिकाशओं 
की रुचि वढ़ रही हैं और प्रतिवर्ष परीक्षार्थियों की संख्या में 
उत्तरोत्तर वृद्धि होतो जा रहो है। सन्‌ १६७८ में जहां 
परीक्षार्थी-संख्या ५४६२ थी वह १६७६ में बढ़कर ७०६३ हो 
गयी। आगामी वर्ष में और भी अधिक संख्या में विद्यार्थी 
सम्मिलित होंगे, ऐसा विश्वास है। 


लाडनू', शी “7 गोपीचन्द चोपड़ा 
२०३७, चंत्र शुक्ला, त्रयोदणी । ' कुल सचिव 
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भनम्स्कार-महामन्त्र 

णमो श्ररहन्ताण॑ अरहन्तों की मेरा नमस्कार है 

णम्ो सिद्धाणं सिद्धों को मेरा नमस्कार हो 

णम्तो प्रायरियाणं धर्माचार्यों को भेरा नमस्कार हो 

ण्तो उबज्कायाणं उपाध्यायों को मेरा नमस्कार हो 
_णम्तो लोए सब्बसाहुणं._ छोक के सब साधघुग्नों को मेरा 
कि तमस्कार हो। 

सन्त्र-महत्त्व 


पै पंच णमुवकारों, सदव पावपणासणो । 
बगलाणं च सब्वेसि, पढम हुवह मंगल ॥। 
बै 


हे ] 


यह नमस्कार-महामस्थ सब पापों का नाश करने 
जपव मंगलों में पहला मंगल हैं। 








““#महामन्त्र जन धर्म का सबसे प्राचीन मंत्र है। 
“555 मानते हैं। इस प्रातःस्मरणीय महामन्त्र में 
आप को नहीं, किन्तु महात्र प्रात्मात्रीं को 
आ। है। वे महान्‌ श्रात्माएं पांच प्रकार की 
. ० पद्ध, आचाये, उपाध्याय और साधु । 


इस भहा मन्त्र में पाँच पद श्र पैतीस अक्षर हैं। पहले पद में 
सात, दूसरे पद में पांच, तीसरे पद में सात, चौथे पद में सात 
और पाँचवें में नी श्रक्षर हैं। श्ररहुंत, सिद्ध, श्राचाये, उपाध्याय 
श्रौर साधु, ये पांचों पञ्च-परमेष्ठी कहलाते हैं । 





प्रश्त : 


१. नमस्कार-महामन्त्र में फिन-किन को नमस्कार किया गया है ? 
२. इस मन्त्र के पद और प्रक्षर कितने हैं ? 
३. नमस्कार मन्‍्त्र का क्या महत्त्व है? 


वनन्‍्दन-पाठ 

तिवयुत्तो तीन वार 

श्रायाहिणं दाई से वाई भोर 

पयाहिणं प्रदक्षिणा 

फरेमि करता हूँ । 

वंदामि स्तुति करता हूं। 

सरंसामि नमस्कार करता हूं 

सककारेसि सत्कार करता हू 

सम्माणेमि सम्मान फरता हूँ। 

कल्लाएं (श्राप) कल्याणकारी हैं । 

मंगल मंगलकारी हैँ। 

देवयं धर्मदेव हूँ । 

खेद ज्ञानवान हैं । 

पज्जुवासामि (में श्रापकी) उपासना करता हूं । 
मत्यएण बंदामि मस्तक भुकाकर वन्दना करता हूं । 

वनन्‍्दन-विधि 


गुरु को वन्दन करना हमारा परम कत्तंव्य है। इससे मन पविद्र 
होता है। पविश्न मन व्यक्ति को महान बनाता है। वन्दना के 


. जैन विद्या, भाग-३ 


प्रात : 


बा शो >च्की 


ही 


वांदन-पाठ लियी । 


. प्रदद्षिगा यो ः 
| दौसे शोर कितनी बार करनी चाहिए ? 


प् कक का 
वनदन और न्‌ । फपरनें फ्री ४ ः ! ३५ हू का थे 
५ हे हु प्‌ | । हि धृ पा ट्ट कै ह ह 


जैन विधा, भाग-६ 


सामायिकनपाठ 


जिस द्रत से समता का- छाभ होता है, उसका नाम साभा- 
यिक व्रत है। समता का श्रर्थ है--सवके प्रति समभाव । समता 
के संकल्प को स्वीकार करने के लिए सामायिक पाठ पढ़ा जाता 
है | जैन धर्म में सामायिक का बहुत महत्व माना जाता है, 
इसलिए बच्चों को सामायिक का श्रस्यास करना चाहिए। 


फरेमि भंते सामाइयं॑. भगवन्‌ ! में सामायिक करता हूं । 
सावज्ज जोगं सावद्य योग ( पापकारी प्रवृत्ति ) का 
पच्चक्साप्ति प्रत्याख्यान करता हूं। 

जाव-नियम सामायिक का जितना काल है 

( मुहुत्त एगं ) (एक मुहं) 

पज्जुवासामि पालन करता हूं । 

दुविहं तिथिहेरां दो करण तीन योग से 


ने करेमि, न कारवेधि ने करू गा, न कराऊ गा 
भरासा, खयसा, कायता_ मन से, वचन से, शरीर से 


त्तस्स 5५ 7 7 उन पू्वझत सावये योगों से 
भन्ते ! . भगवन्‌ ! 
पडिककसामि निदृत्त होता है । 


निदाधप्ति उनकी निन्दा करता हूं । 


जैन विद्या, माग-१ 


५ ८ ३ । हा 

कक आज कप आए - बिक 7, 
' ढ् हे है 
है जा हओ आज ० लत आओ गा कट उक ज 
|] ७ [ कब 

के ल्‍ 5 पे ५ हि के # ४१ ४ ई 
कक 0 77 05% आज 27 जैक हा 


क्र रे हलक 48 ना + है है # कि ब। का ह$4 रण 
जज आय + आज कह आह तंग व वि रे, 0 


पु व का [57 हा 27, (६, हक) 2 ॥8 0 वा व. || 
जज तो बह बीज धो है वह की: जी, 
[चतव एद्ती साॉजिए। आलाय व्जा सजी 4 जज 
के डा! गेट हवा वेद तय हें । 


ऋभ जअौी-र... आर >> 8 लय जा के 


प्ररत : 


१, वरदत-वाठ सिलो । 

२. प्रदद्षिणा बीते भौर कितनी बार करनी भाहिए ? 
३. इस पाठ में प्राए हुए 'वेदये, शब्द का कया प्रथ॑ है ? 
४, वन्दना करने की विधि कया है ? 


जैन विद्या, भाग-( 


] ० ., 
7. कै 


सामाधिक-पाठ 


जिस बत से समता का- लाभ होता है, उसका नाम साभा- 
यिक ब्रत है। समता का श्रर्थ है--सबके प्रति समभाव ॥ समता 
के संकल्प को स्वीकार करने के लिए सामायिक पाठ पढ़ा जाता 
है जैन धर्म में सामायिक का बहुत महत्व माना जाता है, 
इसलिए बच्चों को सामायिक का श्रस्यास करना चाहिए। 


करेप्ति भंते सामादय 
सावज्जं जोगं 
पच्चवखामि 
जाव-नियमं 

( मुहुत्त एयं ) 
पज्जुवासामि 

दुविहं तिधिहेरां 
नकरेमसि, न कारवेसि 


मणसा, घयसा, कायतसा 


त्तस्स 

भन्ते ! 
पडिवकमाधि 
निदाधि 


जैन बिद्या, भाग-१ 


भगवन्‌ ! में सामाथिक करता हूं । 
सावद्य योग ( पापकारी प्रवृत्ति ) का 
प्रत्यास्यान करता हूं। 

सामायिक का जितना काल है 
(एक मुहूते) 

पालन करता हूं । 

दो करण तीन योग से 

न करू गा, न कराऊगा 


मन से, वचन से, शरीर से 
' उन पूर्वकृत सावद योगों से 


भगवन्‌ ! 
निदेत्त होता हूं । 
उनकी निन्‍्दा करता हूं । 


गरिहामि उनकी गरु-साक्षी से गहाँ करता हूँ 
प्रष्पारं बोसिरामि ग्रात्मा को वाप से दूर करता # 


सामायिक श्रालोचना 


नौवें सामायिक ब्रत में जो कोई श्रतिचार (दोष) लगा हैं 
तो में उसकी झ्ालोचना करता हूं/करती हु-- 


(१) मन की सावद्य प्रवृत्ति की हो । 

(२) वचन की सावच्य प्रवृत्ति की हो । 

(२) शरीर की सावध् प्रवृत्ति की हो । 

(४) सामायिक के नियमों का पूरा पालन ने किया हो । 

(५) अ्रवधि से पहले सामायिक को पूरा किया हो । (सामार्थि' 
का काल एक मुहर्त- ४८ मिनिट का होता है) 


तस्स मिच्छामि दुककट्‌ --इनसे छगे मेरे पाप मिश्यां हाँ” 
निः्फल हों | 


प्रश्त : 


की 


- सायायिक में किस बात का स्यांव किया जाता है ? 
- सामायिद झितते कररुन्योस ते की जानी 2 ? 
- सावायिक का शाल-मात दिसना है ? 
मापाविक हे हिलने धजिकाए है ? 
. पायायिदशाट को शुद सशो। 


७. हक. ४४ 4३१ 


हैं ३ 


संगल-पाठ 


प्रत्येक प्राणी मंगल की कामना करता हैं। वहु उसके लिए 
प्रयत्ल भी करता है, परन्तु सच्चे मंगल को बहुत कम व्यक्ति 
गे पहचानते हैं। साधारण लोग नारियल, दूध, चावल श्रादि 
ग्रे मंगल मानते हूँ । ये लौकिक मंगल कहलाते हैं। अश्रध्यात्म- 
गत में अ्रहन्त, सिद्ध, सांघु और धर्म को मंगल कहा जाता 
!। वे ही लोक में उत्तम हैं। जन धर्म में मंगल-पाठ को नम- 
कार मंत्र की तरह ही मंत्र माना जाता है इसलिए बच्चों की 
ंगल-पाठ कण्ठस्थ रखना चाहिए। इनकी शरण को स्वीकार 
5रना चाहिए। * 


तत्तारि मंगल : मंगल चार ह-- 

प्ररहंता मंगलं : श्ररहंत मंगल हैं, 

सिद्धा भेगलं : सिद्ध मंगल हैं, 

पाहू मंगल : साथ मंगल हैं, 
फेवलि-पण्णत्तों धम्मो संगल॑ : केवलि-भाषित धर्म मंगरू हैं । 
चत्तारि लोगुत्तमा : चार लोक में उत्तम हैं- 
प्ररहुंत लोगुत्तमा * अरहंत छोक में उत्तम हैं, 
सिद्धा लोगुत्तमा : सिद्ध लोक में उत्तम हूँ 
साहू लोगुत्तमा : साध लोक में उत्तम हैं, 
फेवलि-पण्णपत्तो धम्मो : केवलि भाषित घमे लोक में 
लोगुत्तमो उत्तम है । 


जैन विद्या, भाग-१ ७ 


तीरथंकर-परम्परा 


4 


श्र 
शा 


तीथ का एक अर्थ है--प्रवचन । भगवद्-वाणी को प्रवचन 


कहा जाता है । साधु-साध्वी, श्रावक-श्राविका रूप चतुविध धर्मे- 
संघ को भी तीर्थ कहा जाता है। उसकी स्थापना करने वाले 


तीर्थद्भार कहलाते हैं। तीर्थड्भूर को भगवान्‌, जिन, श्रहेंत॒, 
देवाधिदेव भी कहा जाता है। अनादि काल से चले ञ्रा रहे जैन- 


घर्मं का प्रवर्तत इस युग में भगवान ऋपभ 'ने किया। वे 


प्रथम तीथंडूर थे । उनके पद्चात्‌ तेईस तीर्थद्धार हुए 


भगवान्‌ महावीर भ्रन्तिम तीर्थद्धूर थे। तीर्थज्भारों केनाम इस 


प्रकार हैँ:- 


* भगवान्‌ ऋषभदेव 


९ 

२ 

३. 

डे... 9) 
्र 

घ्‌ 

७, 


प्र क्र 


दि. 0 


विद्या भाग-? 


ग्रजितनाथ 
सम्भवनाथ 
अभिनन्दन 
सुमतिनाथ 
पदममप्रभ 
सपाश्वनाथ 
चन्द्र प्रभ 
सविधिनाथ 


१०. भगवान्‌ शीतरूनाथ 


११. 
१२. 
१३. 
१४० 
१५. 
१६. 
९७. 


१८, 


॥॥ 


श्रयांरनाथ 
वासुपृज्य 
विमलनाथ 
भ्रनन्तनाथ 
धर्मनाथ 
शान्तिनाथ 
वुन्युनाय 
मरनाथ 


चत्तारि सरणं पवज्ञामि : में चारों की शरण में जाता हँ-- 
श्ररहंते सरणं पवज्जामि ; मेंश्ररहंतों की शरण में जाता हूं, 
सिद्ध सरणं पवज्जामि : में सिद्धों की शरण में जाता हूं, 





साहू सरण पवज्ञामि .. : में साथु की शरण में जाता हूं 
फेवलि-पण्णत्त धम्मं सरणं में केवलि-भाषित धर्म की शरण 
पवज्जामि : में जाता हूं । 

प्रश्न 

१. चार मंगल कौन-फोन से हैं ? 

२, “क्रेवलि-पण्णत्तों धम्मो मगलं” का क्‍या श्रथं है ? 

३. (लोगुत्तमा” से क्या सममते हैं 2 

४. णएरणा किसकी लेनी चाहिए ? 


$ $ 
+ के 


ती्थंकर-परम्परा 


तीर्थ का एक अर्थ है--प्रवचन । भगवदु-वाणी को प्रवचन 
कहा जाता है। साधु-साध्वी, श्रावक-श्राविका रूप चतुविध घर्म- 
संघ को भी तीर्थ कहा जाता है। उसकी स्थापना करने वाले 
तीथेड्भूर कहलाते हैं। तीर्थड्भूर को भगवानु, जिन, श्रद्ेत्‌, 
देवाधिदेव भी कहा जाता है। श्रनादि काल से चले आ रहे जन- 
धर्म का प्रवर्तेत इस युग में भगवान्‌ ऋपभ 'ने किया। वे 
प्रथम तीर्थड्रर थे । उनके पदचात्‌ तेईस तीर्थद्धर हुए। 
भगवान्‌ महावीर भअ्रन्तिम तीर्थ॑द्ध:र थे। *तीर्थद्धारों के नाम इस 
प्रकार हैं:- 


९. भगवान्‌ ऋषभदेव १०. भगवान्‌ शीतलूनाथ 
२. » अजितनाथ ११५. » अश्रयांसनाथ 
३. 5४ संम्भवत्ताथ १२९. 9» वासुपुज्य 

४... ४ अशभिनन्दन १३३ » विमलनाथ 
५. » सुमतिनाथ १४ »  सनन्‍तनाथ 
६. 


>>. पद्मप्रभ १४५. » धर्मनाथ 
७, » संपादर्चनाथ १६. ,, शान्तिनाथ 
८. ४ पन्द्र प्रभ १७. » पुन्धचुनाथ 
९४. , सविधिनाथ १८. » अरनाथ 


जैन विद्या ' भाग-? & 


१६. भगवान्‌ मल्लिनाथ २२. भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि 
२०. » मुनिसुब्रत रहे. » पाइवनाथ 
२९. » मंमिनाथ २४. , . महावीर 





>ब्श्लिकेन नाम 


प्ररते : 


१ तीदूर किसे कटते हैं ? सातवें, भाठवें तथा इक्कीसर्वे तीर दस ह 
नाम वताभप्रो । 
प्र-कार प्रादि याले तीव॑दूूरों के माम बताप्रो । 

३. तीय के कितने ग्रथ॑ हैं ? 

४... गान्विनायथ कोन से तीव॑दूर थ ? 


# 9 
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तेरापंथ की आचाये-परस्परा 


भगवान्‌ महावीर ने संघ को सुव्यवस्थित बनाये रखने के 
लिये € गणों की व्यवस्था की। € गणों के ११ गणवर थे । 
भगवान महावीर के निर्वाण के परचात्‌ सघर्मा स्वामी उनके 
उत्तराधिकारी वने। सुधर्मा स्वामों के पश्चात्‌ उनके भमुख 
शिष्य जम्बुकुमार ने गण का भार सम्भाछा। उनके परचात्‌ अनेक 
श्राचार्य हुए जिन्होंने जेंन शासन की अच्छी प्रभावना की । 


विक्रम सं० १८१७ में श्राचायें भीखण जी ने तेरापंथ की 
स्थापना की। वे तेरापंथ के प्रथम आचाय॑ हुए | श्राज तक 
तेरापंथ के श्राठ आचाये हो चुके हैं। वर्तमान में नौवें आचाये 
का शासन चल रहा है। श्राचार्यों के नाम इस प्रकार हैं-- 


ब्“ 7" 


दे 

१--आचाये थी भीखण जी हिल 
२--आचार्य श्री भारमर जी 
३--प्राचाये श्री रायचन्द जी 
४--आचायें श्री जीतमल जी 
४१--अ्राचाय श्री मघराज जी 
६--आपचाये श्री माणकरारू जी 
७--श्राचार्य श्रो डालचन्द जी 


जैन बिया, भाग-१ ११ 


हे 
. परमेष्ठी-वन्दना 


रामो अ्रहंतारा' 


वन्दना आानन्द-पुलकित, विनयनत हो में करू । 
एक लय हो एक रस हो भाव-तनन्‍्मयता बरू ॥ 


सहज निज आलोक से भासित स्वयं संबुद्ध है, 
घर्मं तीर्थंकर शुभंकर वीतराग विश्युद्ध हैं। 
गति-प्रतिष्ठा-त्राणदाता, श्रावरण से मृक्त हैं, 
देव श्रहनू दिव्यन्योगज अ्रतिशयों से युक्त हैं।। 
शो सिद्धारां 
वन्धनों की श्वुखला से मुक्त, शक्ति-ल्नोत हैं, 
सहज निर्मल, आ्रात्म-लय में सतत श्रोत-प्रोत हैं। 
दग्घ कर भव-वीज श्रंकुर भ्ररुज श्रज श्रविकार हैं, 
सिद्ध परमात्मा परम ईइवर श्रपुनरत्ञतार हैं।॥ 
णामो श्रायरियारां 
अ्मलतम आचार धारा में स्वयं निष्णात हैं, 
दीप सम शत दीप दीपन के लिए प्रख्यात हैं। 
धर्म शासन के घुरन्धर धीर पघर्माचार्य हैं, 
प्रथम पद के प्रवर प्रतिनिधि प्रगति में अ्रनिवार्य हैं 


जैन विद्या) भाग-१ 


प्रश्त | 


१. दस वन्दना में कित-किन मो कनदना पी गई है ? 
२, बीतराग,; प्रात्म-लय, प्रस्तमाव से क्या गममते हीं ? 
् 


एक लय हो एक रस हो' का भावार्थ सममा प्रो । 
४, प्रमेप्टी वंदना फा तीमरा चररा छिछोी । 


(४ धैन बयिल्या, भा 


* एे ६ 
छात्र - प्रतिन्ना 


जीवन हम ग्रादर्श बनाएं, उनन्‍्नति-प्थ पर बढ़ते जाए । 
क्यों न छात्र गुणपात्र कहाएं, जीवन हम श्राद्श वनाए ॥ 


उच्च-उच्च आचरण वरेंगे, दुराचार से सदा डरेंगे। 
श्रात्म-शक्ति का परिचय देंगे, नहीं कहीं दुर्वछता छाए ॥१॥ 


संयम-भूले में भूलेंगे, तत्त्व श्रहिसा को छू लेंगे। 
नहीं नमृता को भूलेंगे, श्रनुशासन के नियम निभाएं ॥२॥। 


नहीं किसी को गाली देंगे, नहीं किसी से ध्रणा करेंगे। 
बोल जबान नहीं बदलेंगे, पदलोलुपता नहीं बढ़ाए ॥३॥ 


मूठ-कपट से सदा बचेंगे, जूभा चोरी नहीं रखेंगे। 
पर-निन्दा में नहीं प्चेंगे, आत्म-विजय ही लक्ष्य वनाए' ॥४॥। 


मद्पान में नहीं पड़ेगे, भांग तम्बाकू से न भिड़ेंगे। 
बुरी श्रादतों (के) साथ लड़ गे, ईर्ष्या मत्सर मान मिटाएं ।५। 


श्रास्तिकता को आराश्चय देंगे, नास्तिकता न पनपने देंगे । 
त्याग मार्ग में तन-मन देंगे, सदगुरु में श्रद्धा रख पाएं ॥0॥ 


जैन धिद्या, भाग-१ १५ 


$ ६ ४ 
संघ-गान 


जय-जय घर्मं संघ अ्विचल हो, 
संघ संघपति प्रम अटल हो । 
हम सबका सौभाग्य खिला है 
प्रभु यह तेरापंथ मिला है 
एक सुगुरु के अनुशासन में, एकाचार विचार विमल हो ॥१॥ 
हृढ़तर, सुन्दर संघ संघठन 
क्षीर-नीर-सा यह एकीपन 
है श्रक्षण्ण संघ मर्यादा, विनय और वात्सल्य अचल हो ।२॥ 
संघ - सम्पदा बढ़ती जाये द 
प्रगति शिखर पर चढ़ती जाये 
भेक्षय-शासन नन्‍्दन वन की, सौरभ से सुरभित भूत हो ॥३॥ 
तुलसी” जय हो सदा विजय हो 
संघ चतुष्टय बल आअ्रक्षय हो 
श्रद्धा भक्ति वहे नस-नस में, पग-पग पर प्रतिपछ मंगल हो ॥४॥। 


प्रश्त १ 


१. 'एकाचार विचार विमल हो', से श्राप क्या समभते हैं? 
२. .इन शब्दों के ग्र्थ बताग्रो--प्रश्ुुण्ण, वात्सत्य, संघ घतुध्टय 
३. संघनगान का तीतरा पद्म लिखी ।  - 


जैन विद्या, भाग-१ १७ 


जैन घर्म श्रहिता और समता में विश्वास करता है। भ्रहिसा 
का अर्थ है--किसी जीव को न मारना, न सताना, न पीड़ित 
करना । समता का श्रर्थ है--सवके साथ समभाव रखना | 


जैन धर्म का दृष्टिकोण अनेकान्तवादी है। वह प्रत्येक वस्तु 
को भिन्‍न-भिन्‍न हृष्टिकोण से देखता है। 


ज॑न घंमे का कया प्र॒र्थ है ? 

' क्या जैन धर्म जातिवाद को मानता है ? 
संसार को रचना किमने की ? 
पुनजेन्मकिमे, कहते हैं ? 


न्दू आए >> 2० 
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१ 
जेन धर्म 


जैनवर्म एक अ्राध्यात्मिक धर्म है। राम-द्व प विजेता को 
जिन, बीतराग कहते हैं। जिन के द्वारा प्रवतित धर्म जने थम £ 


जैन धर्म आ्रात्मवादी है। वह मानता है कि श्रात्मा अजर 
प्रमर है । संसारी आत्मा कर्मो से बंधी हुई है श्रतः बहू जन्म: 
मरण करती है। कभी वह मनप्य बनती हैं, कभी पश्चु-पश्ष 
श्रौर कभी देवता । 


जैन धर्म ईश्वर को मानता है पर उसको संसार के कर्ता: 
हर्ता के रूप में स्वीकार नहीं करता। यह संसार सदा से था, 
है भीर रहेगा। प्रत्येक जीव्र ईद्वर बन सकता ब्वर एक 
नहीं, श्रनेक हैं । 

जैन धर्म पृ्वजन्म और पुनर्जेन्म को मानता है। 

जैन धर्म जातिवाद में विद्वास नहीं करता । वह मानता है 
कि मनुष्य जाति एक है, समान है। कोई बड़ा-छोटा नहीं है, 
कोई ऊंचा-नीचा नहीं है । 


जन धर्म पुरुपार्थवादी है, वहु मानता है कि कर्ममल को क्षय 
कर जीव मुक्त हो सकता है। मुक्त झात्माओ्रं का पुनर्जन्म नहीं 
होता । तथा समस्त कर्मो को पुरुषार्थ से तोड़ा जा सकता है । 


१८5 जैत विदा, भाग- 
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तेराबंथ 


लय सिशू रवावकियाशी सम्पदाश में दोड़ित हुए । शा 
बच तक वी सटे । झामार और सिलार में मतमेद होते के 
बीारग वे वर्ड से अला हो गा। वे कीर्ड जया सागदत करना 
गटी चाहत थे। गानार का सिशुद्ध पालन करना ही उनका 
ग्साय लड्य था। 
जब वे पृथक 27 तब उन साभे सेरह सास थे। जोबपर की 
घटना है कि वहाँ टिक दकाने में तरह श्रावक पीयध कर रहे थे । 
उसी समय रथानीय दीवान फलेहरशिहजी सिधी उर सो झा 
लिकले । उन्होंने श्रावर्कों से पा - श्ाव यटां पौध क्यों कर 
है हैं ? टराके उत्तर में श्रावकों ने बताया कि हमारे गर ने 
स्थानक का परित्याग कर दिया है, श्सलिए हमने यहां पीपध 
किया है। दीवानणजी के श्राग्रह पर उन्होंने सारा विवरण 
सुनाया । उस समय वहां एक सेवक जाति का कवि पास में साहा 
था। उसने तेरह की संख्या को ध्यान में लाकर तत्काल एक 
दोहा बना डाला-- 
ग्राप आप रो गिछो कर, ते श्राप श्राप रो मंत । 
सुणज्यों रे शहर रा लोकां, ए तेराप॑थी तंत ॥ 
उस समय श्राचार्य भिक्षु मेवाड़ में विराज रहे थे । उन्हें 
इसका पता चला, तब उसी समय श्रासन छोड़ व हाथ जोड़ 


३० जैन विया, भाग-१ 


कर आपने प्रभु को सम्बोधन करते हुए कहा--/है प्रभो ! यंहं 


तेरा पंथ है”--यह आपका मार्ग है। हम केवल इस मार्गे पर 
चलने वाले हैं। : 


आपने तेरापंथ का दूसरा श्र्थ करते हुए कहा--जो तेरह 
नियमों का पालन करता है वह तेरापंथी है । 
तेरह नियम 


तेरापंथ के प्रमुख तेरह नियम हैं :--पाँच महान्नत, पाँच 
समिति और तीन गुप्ति । 


पाँच महाद्वत : 


१. अहिसा “-हिसा नहीं करना । 
२. सत्य. --मभूठ नहीं बोलना । 
३. अ्रस्तेव. -+-चोरी नहीं करना । 
४. ब्रह्मचर्य --सत्री संग नहीं करना । 
५. अपरिग्रह --घन-वान्य नहीं रखता और ममत्व का 
त्याग करना । 
एच समिति : 
१. ईर्या समिति -- देखकर चलना । 

२. भाषा समिति --विचार पूर्वक निरवद्य बोलना । 
३. एपणगा समिति ->छुद्ध आहार-पानी की गवेपणा 
करना ! 

४. आ्रादान निक्षेप समिति --वस्त्र श्रादि .उपकरणों को 
सावधानी से लेवा और रखना । 


: भू. परिष्ठापन समिति --मछ-मृत्र का उत्से्ग करने 
सावधानी रखना । 


घन विद्या, भोग-१ श्प्‌ 


* ९३२: 
भगवान महावीर 


जन्म -झोर साम . 


संसार के महापुरुषों में 
भगवान महावीर का नाम 
बड़े आदर के साथ छिया 
जाता है। वे जन धर्म के 
चौवीसवें तीर्थेड्भूर थे । 


ग्राज से करीब ढाई 
हजार वर्ष पूर्व बिहार में 
वेशाली गणतन्त्र था । 
उसमें क्षत्रिय कुडग्राम 
नाम का एक नगर था। उस नगर के अधिपति क्षत्रिय सिद्धार्थ 
थे। उनकी पत्वी का नाम त्रिशला था। चैत्र घुक्छा त्योदशी 
के दिन त्िशला ने एक बालक को जन्म दिया । बालक का नाम 
वर्धभान' रखा गया । भगवान्‌ महावीर के तीन नाम थे- 
वधमान, महावीर और ज्ञातपुत्र । जिस दिन वे जन्मे थे, उस दिन 

उनके घर में ऐद्वर्य की खूब वृद्धि हुई, इसलिए वे 'वधमान् 

कहलाए | उन्होंने साघना काल में कष्टों को वीरथ्षृत्ति से सन 





जैन विद्या, भाग-१ २३ 


$ १२: 
भगवान्‌ सहावीर 


जन्म और नाम 


संसार के महापुरुषों में 
भगवान्‌ महावीर का नाम 
बड़े आदर के साथ लिया 
जाता है। वे जैन धर्म के 
चौचीसवें तीर्थेड्भर थे । 


आज से करीब ढाई 
हजार वर्ष पूर्व बिहार में 
वेश्ञाली गणतन्त्र था । 
उसमें "क्षत्रिय कुडग्राम' 
नाम का एक नगर था। उस नगर के अधिपति क्षत्रिय सिद्धार्थ 
थे। उनको पत्दी का नाम तिशका था। चैत्र बुक्ला त्रयोदशी 
के दिन त्िशला मे एक वालक को जन्म दिया | वालक का नाम 
वर्धभान' रखो गया। भगवान्‌ महावीर के तीन नाम थे- 
वर्धभान, महावीर और ज्ञातपुत्र । जिस दिन वे जन्मे थे, उस दिन 
से उनके धर में ऐडवर्य की खूब वृद्धि हुई, इसलिए वे वर्धृभान 

जाए। उन्होंने साघना काल में कप्टों को वीरपृत्ति से सईन 





जन त्रिद्या, भाग-१ २३ 


साधना कार्ल 

साधना काल में भगवान्‌ ने अ्रनेक कष्ट सहे। कुछ छोग 
उन्हें चोर समझ कर पीटने लग जाते । बच्चे पत्थरों से मारते 
कुत्तों को खाने के लिए प्रेरित करते। चंडकोशिक सर्प ने भी 
भीपण डंक लगाए। संगम नामक देव ने भगवान्‌ को २० 
मारणान्तिक (मृत्यु हो जाए, ऐसे) कष्ट दिए। भगवान्‌ क्षमा- 
शूर थे। उन्होंने सव कुछ समभाव से सहन किया । भगवान्‌ ने 
कठोर तप तपा। उन्होंने दो दिन के उपवास से लेकर छह 
महीने तक की तपस्या की, उन्होंने तपस्या में पानी भी ग्रहण 
नहीं किया । 
कंवल्य-प्राप्ति 

दीघे॑ तपस्या के साथ-साथ भगवान्‌ महावीर ध्यान से 
आत्मा को भावित कर रहे थे। साधना काल में वहुत कम 
वीलते थे, ग्रघिकतर वे मौन ही रहते थे । इस प्रकार १२ वर्ष 
और १३ पक्ष तक वे साधना करते रहे । वैशाख शुक्ला १० के 
दिन जंभिय ग्राम में श्राएं। वहां 'ऋजवालिका' नदी थी । 
उसके किनारे शाल वृक्ष था। उसके नीचे वे गोदोहिका आसन 
में व्यानस्थ थे। उस समय दो दिन का उपवास था । ज्ञान 
को पवित्रता बढ़ी, मोह का आवरण हुटा। भगवान्‌ वीतराग 
हो गए। अ्रव वे केवलछ-ज्ञान को पाकर अ्रहन्त हो गए । 


फंचल्प-प्राप्ति के बाद 


केवल ज्ञान प्राप्त करने के परचात भगवान्‌ का पहला 
प्रवचन देवों के बीच हुआ, भगवान्‌ ने संयम की महत्ता पर 
प्रकाश डाला--देव विलासी होते हैं, वे संयम को स्वीकार 
नहीं कर सकते । दूसरा उपदेश पावापुरी में हुआ।। वहां यज्ञ 


जैन विधा, भाग-१ 


श्रीमद्‌ भिक्षु स्वासी 


तेरापंथ के प्रवर्तक श्रीमद्‌ भिक्षु स्वामी का जन्म वि० सें० 
१७८३, आपषोढ़ शुक्ला १३ को कंटालिया (मारवाड़) में हुआ 
था। आपके पिता का नाम बल्लूजी तथा माता का नाम 
दीपांजी था। आपको जाति श्रोसवाल तथा वंश सुकलेचा था । 
आप प्रतिसाश्ाली घामिक व्यक्ति थे। पत्ती का देहान्त हो 
जाने पर आप अकेछे ही दीक्षा लेने के लिए उद्यत हुए, परन्तु 
आपकी माता ने दोक्षा को आ्ाज्ञा नहीं दी । तत्कालीन स्थानक 
वासी सम्प्रदाय के आचार्य श्री रघुनाथजी के समझाने पर साता 
ने कहा--“महाराज ! मैं इसे दीक्षा की अ्रनुमति कैसे दू, 
क्योंकि जब यह गर्भ में था तब मैंने सिह का स्वप्न देखा था, 
इसलिए यह सिह जैसा पराक्रमी होगा ।” तब आराचार्य 
रघुनाथजी से कहा--“वाई ! यह तो बहुत अ्रच्छी वात है। 
तेरा वेटा साध वर्कर सिंह की तरह गृ जेगा ।/ इस प्रकार 
उनके समझाने पर माता ने राजी होकर दीक्षित होने की आज्ञा 
दे दी। आपने वि० सं० १८०८ में मार्मेशीर्ष कृष्णा १२ को 
बगड़ी (मारवाड़) में उनके पास दीक्षा ग्रहण की 


आपकी दृष्टि पैनी-थी | तत्व की गहराई में पठना आपके 
लिए स्वाभाविक वात थी। श्राप थोड़े ही वर्षो में जैन शास्त्रों के 


जन विद्या; भाग-१ २७. 


नें ४६ साधु भोर ५६ साध्वियां दोक्षित हुई । उनमें झाचाये 
भारमरूजी, मुतिश्नरी धिरपालजी, फतेचन्दजी, हरनाथजी, 
ग्रेैकरजी, खेतसीजी, वेणीरामजी, हेमराजजी अ्रादि साधु 
उल्लेखनीय हैं । 


वि० सं० १८६० सिरियारी (मारवाड़) में भाद्रव शुक्ला १३ 
के दिन सात प्रहर के अ्रनशन में श्रापकी समाधि पृण मृत्यु 
हुई। उस समय ग्रापकी आयू ७७ वर्ष की थी । 


कु५+भमम मानी. "पा सार. उकिनमी----... 3-१ >कपक, 


प्रश्न: 


१. भिक्ष स्वामी के जन्म का वर्ष प्रौर तिथि बताभ्रो । 


२. स्वामीजी की माता ने दीक्षा की प्नुमति देने से हिचकिचाहठ 
 वयों की ? 


- स्वामीजो ने दीक्षा कब झौर किसके पास लो ? 
४ स्वामीजी स्थानकवासी सम्प्रदाय से पृथक कब शभौर क्यों हुए ? 


दर 
०+ (" १ (लि हु 8५ । ग ऊी ॥708 हा 
धनेंकों कडियादयोां जाती ठे। कटी शीजन है. । कर पट 
प्याया राना होगा )। ते सभी वालक ही का 
हा तेग कर लेगी । ६३ 
गप्रचसर था जाएं, तब रागों का उपसीगे क5 
पढ़ने कि कांगजों में पट़ा रहेगा । 
आल त अंग के तप गटगि कह! 
ग्रपने बड़े भार की बाय सुनकर आपने ३ खत वी! 
“भाईजी ! यह सो परिग्रह है, राहु को परिमह * शी 
नहीं ।” अरब श्री मोहनछाछजी को पूर्ण विश्वार्श ६ 
इनका वेराग्य सच्चा है । 
दीक्षा-संस्कार 


है हि आरों गो 
प्राचार्य श्री कालूगणी के करकमलों से हजारों री 

परिपद्‌ में बि० सं० १६८२, पोप क्रष्णा ५ को आपकी * 

संस्कार लाइनू में सम्पन्न हुआ । शाप के साथ झ्रापकी 

लाडांजी भी दीक्षित हुई । 

प्रध्पपन 


प्रापको बचपन से ही श्रध्ययन में श्रनुराग रहा। * 
कक्षा में श्राप सदा ही मेघावी छात्र रहे। मुनि बनते ही 
श्रपना सारा समय अ्रव्ययन में छगाने लगे। मर निजी: 
थोड़े वर्षो में ही श्रापने व्य किरण, कोप, सा हित्य, दर्दान 04 
जैनागमों का श्रच्छो तरह श्रच्ययन कर लिया। ग्रध्ययन 
साथ-साथ श्राप बाल-मुनियों को श्रब्यापन भी कराते थे। भरा 
बुद्धाल भ्रध्यापक भी रहे हैं । 
युवाचार्य 

ब्रि० सं० १६६३ में श्राचा्य कालूगणी का चातुर्मासिः 
प्रवास गंग पुर मंधथा।! वहा गुरदेय का शरीर रो गे से परीछि 
हो गया । देह वी स्थिति को देहशकर शआ्राचार्यश्री ने भा 


जे ने विद्या, भाग- 
३२ 


. 'शुक्त्रा ३ की युवाचार्य को नियुक्ति का पत्र लिखा। उसके 
. तुरन्त परचात्‌ उसी दिन युवाचार्य पद की पछेवड़ी (उत्त रीय) 
'मून्ति तुलसी को घारण करवाई और जनता को वह ऐतिहासिक 
पत्र पढ़करं सुनाया । मुनि तुलसी युवाचार्य घोषित हुए 
चतुविध संघ ने अत्यन्त उल्लास के साथ युवाचारयें का स्थागत 
किया। समूचा संघ योग्य धर्म नेता को पाकर ग्राइवस्त बन 
गया । 


आ्राचार्यक्षी का थुवाचार्यकाल केवल चार दिन रहा। 

भाद्र शुक्ला ६ को पृज्य श्री कालूगणी का स्वर्गवास हो गया । 
उस समय आपकी अवस्था २२ वर्ष की थी। उस छोटी 
अवस्था में श्राप विशाल तेरापंथ संघ के आचार्य बने। उस 
समय तेरापंथ संघ में १३६ साधु व ३३३ साध्वियां थीं । 
मह।न्‌ श्राचार्य 

' आचार्य पद का गृरुतर भार श्राते ही आप ने संघ-में शिक्षा 
का अ्रत्यधिक प्रसार किया, जिसका परिणाम है कि आज संघ 
में अनेक विद्वान साध-साध्वियां विद्यमान हैं। शिक्षा के लिए 
तेरापंथ का स्वतन्त्र पाठ्यक्रम है। अ्रध्यापन का कार्य स्वयं 
आचायंशी व साघु-साध्वियाँ कराते हैं। 


अपुक्षत आन्दोलन न लय आम 
जनता के नंतिक उत्थान के लिए शआ्राचार्यश्री ने विक्रम 


संवत्‌ २००५ फाह्गन शुक्ला २ को सरदारशहर में अशणुव्रत 
“आन्दोलन का सूत्रपात किया । 


यात्राएं 


श्रणुक्षत श्रोन्दोलन को घर-धर पहुँचाने के लिए झ्राचाय॑ श्री 
दिल्‍ली, कलकत्ता, पंजाब आदि की यात्राएं कीं। इससे 


जैन विद्या; भाग-१ ३३ 


पता और गाहिर। राच्च। 


(४! 

प्रानार्सली की सव[ूताकछा बत्व है। अध्भीर्शी 
को शरण पगाकर जनता से शमदा पर्स] कापता ॥! ४ 
विशेषता है परिषद्‌ के बाप ही आापती जात दोली ह 
है। श्राप झभी राजस्थानी में सो कभी हिंदी में अवव कई क्‍ 


प्रापने अनेक ग्रत्य लि वि हि। शायर साली भा मं किम ; 
भ्रापये महत्वपण पग्रन्य--कालग्रशीविछाग, गगन सूरिष्, डा 
घरित्र, श्रादि राजस्थानी साहित्य भगजर के रत्म 3 208) 
प्रदयन्ों के अनेक रांकलन प्रकाशित हा हैं। हििग्दी तथा ५४५२2 
भाषा में भी श्रायके छिसे श्रतेक रचतंत्र ग्रन्थ हैं । 

प्रापने जेन-श्रागमों फे सम्पादन का संकल्प कर एक हर 
कार्य हाथ भें छिया है। इस काये में अनेक साथुन्सा 


संज़रत हूँ। अनेक श्रागम सुराम्पादित होकर प्रकाशित हुए 


कसी है। के प्रति श्रापकी यद्द सेया स्वर्णादारों में श्रंकित है 
सी दे। 


पंच विद्या; झाइ' 


धुवाधायें पद पर नियुक्ति 

' श्राचार्य के जीवन का सबसे महत्त्वपूर्ण कार्य भावी श्राचार्य 
की नियुक्ति करना हीता है। यह कार्य प्रापने सम्वत्‌ २०३५, 
मर्यादा महोत्सव (माघ शुक्ला ७) के शुभ अवसर पर राजल- 
देसर में महाप्रज्ञ मुनिश्नी नथमलजी को युवाचार्य पद पर 


मनोनीत कर पुरा किया तथा उनका नाम भी परिवर्तित कर 


महाप्रज्ञ रखा है। 


इस प्रकार श्राप के व्यक्तित्व के श्रवेक कोण हैं। इस पाठ 


में कुछेक कोणों का ही प्रतिपादन किया गया है। 


25 हे ये न न ४ 
* ै. ॥ + , #व्यक 
हर हित [3 _.. कै. ॥ ० ५ ? ३ 
# तक लन्ड. $ के 
गा 


बन 





पश्त ।.. ... 


: प्राचायंश्री का जन्म कहां झोौर कद हुभा ? 

मोहनलालजी ने झांचायंश्री के वैराग्य की परीक्षा फैसे लो ? 
प्राचायश्री को यूवाघायें पद कहां ध्यौर कब दिया गया ? 
. ' धाचायंत्री है किन-किन प्रान्तों की पात्रा की ?.. 


हम है| बेंक अल5 
५ 8.25 शक, २: कै, है 
हर 4 


प्रभात-कार्य 


प्रकृति के मियमानुसार सात्र छोग रात्रि को सोते हैं श्री 
गत उठो हैं। उठने के बाद घरोर-सम्बन्धी शीचार्दि प्रभार: 
कार्य करते हैं । शरीर को साफ-सुथरा एवं स्वस्थ रखने कं 
मोजिय करते है। मसे को पवित्र रसने के लिए पर्माचरण करने 
गत यह गुरूर समय है। अध्ययन श्र स्वाघ्याय के लिए भी 
प्रभात का रापय अत्यस्त उपयोगी झौर प्रश्चस्त माना गया है| 


प्रातःकाल परमेध्टी महामस्त्र की एक माला का जा 
प्रवध्य करता चाटिये। हाथ की अंगुलियीं के बारह पीर होने 
9 उन पर सी बार मत्यजाप करने से एक माला पूरी ट्री जे ती 
*्, 97 विद यू गैंथतारर न््क कक का ह॥। ग 7 2 628| 
है । हसलित इसकी नवकरवादीं भी कहा जाता ४&॥ ४४5 
ब्यविद अगलियों के क्‍यों पर मस्थ-्जाप करते हैं शोर 5४ 
दविद मज्दा मे मतों पर । इन दोनों तरह से ही १०८ बार जा। 
फंसा जहा है। मस्त्र जपते समय हृदय सरल और शर्म 


2 +, 
पक का 


कांप, 


|| 


ञ् 


प्रतिदिन एक सामायिक अर्वरैय करना चाहिए। देनिक 
उपासना के लिए यह बहुत उपयोगी है। ४८ मिनट के लिए 
सांसारिक भंमटों से दूर होकर ज्ञान, ध्यान, स्वाध्याय में मन 
लगाने से बड़ी शान्ति मिलती है। जीवन को सुखमय बनाने के 
लिए संयम आवश्यक होता है। सामायिक करने से समता का 
लाभ और संयम का अभ्यास होता है। 





प्रश्त ४ 


मन को पविनत्न करने का क्या उपाय है ? 
_ साधुप्रों के दर्शन क्यों करने चाहिए' ? 
भहामस्त्र का जाप फरने से क्या लाभ हैं ? 
'महामन्च में किनका स्परण किया जाता है ? 
' 'नवफरवाली' प्राव्द का क्‍या ध्र्थ है ? 
हाथ के घिस्वों पर कितनी बार जप जपने से नवकरवालो होती है ? 
सामायिक से क्‍या लाभ होता है ? 


क हुते खुद 4 कण (० २७ 


देव, गुरु, धर्म 


प्ररग-- तम्हारे देव कौन हैं ? 
वंतर-+>परहन्त । 


ल्‍ ६ # 


प्रश्न प्रग्टनला किसे कहते हैं? 


पतार+घार घनधाती करें - ज्ञानावरणीय, दर्शवावरणीः 
मोटनीय एवं अन्त राय को द्वीण कर मिन्हँनि कीव: 
जाने प्राप्त कर तीर्थ की स्थापना को हैं, थे भर 
सम 


प्रण्च-- देव का स्वस्प सया है ? 


देव राग-द्वं प रटित-वीवटाग अर्थात्‌ समदर्शी होते दे 
ये सवावशियित हस्‍्यों का उपदर करने हैं और राव्य-। 
की प्रबतित करते / 

प्रशश -+ देव साकार #£ या निटाकार ? 
दरार देव खाहार होते दै। वर्याडिजले सनध्य दारीरसाए।ं 

जह्ड वे मय वुया का वा झग मरक्त न्द ट् 

कर कार 2 बे है ॥ 


भढ़ ५ के 


्. 
बा 
हक 5 


| चूक च्चौ 
५ 6, शाग: 


तक लक 


“ उध्र-श्रहुन्त, जिन, परमात्मा, परमेदवर, प्रभु, सर्वत्ञ, सर्व- 


दर्शी, देवाधिदेव श्रादि । 


प्रश्य-- भर, भवानी, रामदेव श्रादि भ्रमेंक देव दुनिया में मासे 
जाते हैं, तो क्‍या वे देव नहीं हैं ? 


उत्तर--वे घममं प्रवर्तेक देव नहीं हैं, लौकिक देव हैं । 

प्रश्न-- गुरु किसे कहते हैं। 

उत्तर-पांच महाद्रतों का पालन करने वाले साधु को गृरु 
कहते हैं । 

प्रश्श-- धर्म किसे कहते हैं ? 

उत्तर--आत्मछुद्धि साधन घम्मे:?--जिन उपायों से श्रात्मशुद्धि 
होती है, उनको धर्म कहते हैं । 

प्रश्द-- वे उपाय कौन-कौन से हैं ? 


! उत्तर--संवर और निर्जंरा | 
; प्रश्न-- इसका प्राचरण किस प्रकार किया जाता है ? 


उत्तर-त्याग-तपस्था करके। किसी को नहीं सताना, क्री 
नहीं करना, झूठ नहीं बोलना, अप्टाचार नहीं करना, 
मेत्री शौर करुणाभाव रखना, पवित्र रहना, विनय 
आदि का आचरण करना आत्म-शुद्धि के उपाय हैं । 





परत ॥ 


९. देव का स्वरूप कया है ? 
२, गुर के लक्षण बताइये ? 
४३. घम का स्वरूप वा है ? उसके उपाय फीर-ण्तैन से हैं ? 


'. जम घिशा, भाग- 


 रैंमों--क्या देखती हो कान्‍्ता ? रात होने वाली है, भोजन 
कव-करोगी ? 
कान्ता--भोजन पड़ा रहने दो। रात हो जायगी तो क्या, श्राज 
न खाया सही। देखो कैसी सुहावनी छवि है, चारों 
ओर घन-घोर घटा उमड़ रही है, विजली कौंघ रही है, 
नन्‍दहीं-नन्‍्हीं बूं दें गिर रही हैं, इधर श्राकर देखो तो 
सही ! ह 
- - रमा--श्रोह. ! यह तो बड़ा ही सुन्दर दृश्य है । 
. कान्‍्ता- क्या तुम्हें यह पत्ता है कि वरसात का पानी सजीव 
होता है ? 
रमा-नहीं, मुझे तो यह ज्ञान नहीं है। क्या पानो भी सजीव 
होता है ? 
न्ता--हाँ, पानी भी सजीव होता है, इसे अ्पृकायिक्र 
जीव कहते हैं । 
रमा--वया ग्राकोश में चमकने वाली बिजली भी सजीव है ? 
गन्ता--हाँ, वह भी सजीव है, सिर्फ उनमें ही क्या, जितनी भी 
प्रकार की आग है, वह सब सजीव है | क्या तुमने कभी 
... तेजस्काय का नाम नहीं सुना है ? 
रमा--ताम तो सुना था, पर मैं समझ नहीं सकी कि आग 
को तेजस्काय कहते हैं । अच्छा बहिन ! एक बात तो 
और बताश्रो कि जो यह ठंडी पवन चल रही है, क्या 
यह भी सजीब हैं ? 
गन्ता--हाँ-हाँ, यह भी वायुकाय के जीच है । 
रमा--सामने इतनी हरियाली खड़ी है, वया इसके वारे में भो 
मुझे कुछ बता सकोगी | 


ने विद्या, भाग-१ 


. ६ १८३४ 


- . सादच्च-निरवद्य 


: रमन सोलह वर्ष का वालुक था। वह घुमता-घूमता साधुओं 
के ठिकाने जा पहुँचा । वहां उसका मित्र मोहन मुह पर एक 
सफेद वस्त्र वांपे वेठा था। उसे देखते ही रमण बोला, “मोहन । 
_श्राज यह क्या ? चलो वाजार चलें।” 

' मोहन--मैं नहीं जा सकता, मैंनें सामायिक-ब्रत ले रखा है । 
रमण--सामायिक फिर क्‍या होती है ? 
मोहन--सावद्य योग का त्याग करने का नाम साम्रायिक है। 
: रमण--सावद्य योग किसे कहते हैं ! 
मोहन--जो काम पाप सहित होते हैं, वे सव सावद हैं, जैसे हिंसा 
करना, भूठ बोलना, चोरी करना, व्यापार करना 
'.  भादि-आदि । 
रमण--क्यां तुम इस वक्‍त व्यापार भी नहीं कर सकते ? 
मोहन--श्यापार तो दर रहा, में तो तुमसे यहां धाने-जावें के 
लिए भी नहीं कह'सकता । 
रमण--भ्रच्छा, में वाजार से सब्जी छाता हूं। वह तो खाग्मोगे 
। त्त्‌ १ ४ अल # 
मोहन--कंसी बातें कर रहे हो, में सब्जी को छू भी नहीं सकता | 


, जैन विद्या, भाग-३ -. ४३ 


रमण--इसमे तम्हें कया कोई लाभ भी हमआ। ? 


पोहुन--हां लाभ की क्‍या वात कहूं, सामाथिक की साधना 
करते-करते मेरे आचरण भी सुधर गये हैं। मूभे, सच्चे 
सख का अनुभव होने लगा है। में मानता हूं कि में 
मनुष्य बन गया हूं। मेंने इससे समता का अभ्यास 
' सीखा है। 
रमण--अच्छा भिन्र | आज से में भी सामायिक का अभ्यास 
कुछ गा । 


भ्रश्त : 


१. कच्चा जल पीना श्रौर पिलाना सावथ है या निरवद्य ? 
२, मोहन ने सामायिक में सब्जी लेने से इन्कार क्‍यों किया | 
३. सामायिक झौर साघुपन में क्या घन्तर है ? 

४. सामायिक्क में कौन-कौन से काम नहीं करने चाहिये ? 

५: सावद-निरवद्य का घथ सममाग्री । 

६, सामायिक से वया लान्न होता है ? 


$ १६१ 


उन्द्रियों 


दिनेष--सुरेश तुम कौन हो ? 

सुरेश--में जीव हूं । 

दिनेदा--जीव कैसे ? 

सुरेश--मुझ में ज्ञान हि 

दिनेदा--शान से तुम्हें बया छाम्र मिलता हि? 

शुरेश--में ज्ञान के द्वारा प्रत्येक वस्तु को--किसी को घूकर 
किसी को चखकर, किसी को सू घकर, किसी को देखकर 
भोर किसी को सुनकर जान छेता हे। 

दिनेश--बर्फ कैसी हीती है ? 

ध्रेदा--ठण्डी । 

दिनेश--आाग कसी होती ६ ? 

पुरेदा--गर्म । 

दिनेश--बर्फ ढण्डी होती है श्रौर श्राग गे होती है, यह हुमा 
कैते पाना ? &ु 

गरेदा-छूकर । दिनेश ! जिसके द्वारा हम छूफार वस्तु की 

जानते हैं, उसको स्पन्नग-दन्द्रिय! कटने हैं । 


हि पंत जिशा, भाग 


दिनैश--मिश्री कसी होती है ? ' 
. सुरेश--मीठी | रे 

'दिनेश--नीनू कैसा होता है ? 

सुरेश-खट्टा । 
दिनेश--मिश्री मीठी और नीघू खट्टा होता है, यह तुमने कंसे 
.. जाना ? 

सुरेश--जीभ से चख कर। दिनेश ! जिसके द्वारा वस्तु का 
द स्वाद जाना जाता है, उसको 'रसन-इन्द्रिय' कहते हैं । 
दिनेश--वया तुमने कभी गुलाब का फूल सू'घा है ? 

पुरेश--हां, कई घार । उसमें बड़ी सुगन्व श्राती हैं । 
दिनेश--वया तुम मिट्टी के तेल के पास खड़े रह सकते हो ? 
सुरेश--नहीं, उसमें बड़ी दुग्गन्‍्ध भ्राती है । 

दिनेश--गृूलाव के फूलों में सुगन्‍्ध भर मिट्टी के तेल में दुर्गेन्ध 

श्राती है, यह तुमने कैसे जाना ? 
सुरेश--नाक से सूघ कर। दिनेश ! जिसके द्वारा सघकर 
हम वस्तु का ज्ञान करते हैं, उसे 'पघ्राण-इन्द्रिय 

|. कहते हैं 

दिनेश--फौवे का रज्डू कैसा होता है ? 

प्रेश--काला । 

दिवैञ्-बुगले का रछ्छः कसा होता है ? 
'घुरेश--सफेद । 


दिनेश--कौवा काछा शौर बुगला सफेद होता है, यह छुमधे 
कंसे जाना ? 

. धुरेश--आ्राखों से देखकर । दिनेश ! जिसके द्वारा हम देखते है 

उसे 'चक्षु-इन्द्रिय' कहते हूँ । 


जैच विजा, भाग-६ 


$ बू०: 


वसुसती (१) 


वंसुमती--भोर ही भोर रोज कहां जाया करती हो माँ? 
भां--साध्वियों के स्थान में १ 
बसुमतो--वर्यो मां ? 
... मा-साध्वियों के दर्शन करने के लिए । 
घसुमती--उससे बया होगा ? 
पॉॉँ--वैटी ! उनके दर्शन करने से मन को शान्ति मिलेगी 
भ्रौर सदावार सीखने को मिलेगा । 
वसुमतो--तब तो मैं भी वहाँ जाऊंगी । 
माँं-बहुत अच्छा । जाना ही चाहिये। (हाथ में कपड़ा 
..... लेकर) लो चलो, भ्रव साध्वियों के यहां चलें। 
बसुमती-यह हाथ में सफेद कपड़े का टुकड़ा-सा दया है ? 
माँ--वेटी ! यह म्‌ हपत्ती हैं । 
बसुमती--मां । इसका क्या करोगी ? 
मां--बैटो । में वहां जाकर इसको मु हू पर वाघू गी। 
पसुमती -वयों मां ? 
प्रो-साध्वियों को वन्दना करते समय खुले मु हू नहीं 
बोलना चाहिए । 
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वसुमती का बाल-हुदय प्रत्यन्त प्रभावित हुआ्ना । 
साध्वीश्री ने मंगल पाठ पढ़कर व्याख्यान समाप्त 
किया । वसुमती जल्दी से उठने लगी ॥) 
मां--बेटी ! थोड़ा घीरज रखो। पहले आ्रागे वाली वहिनों 

को निकल जाने दो । इतने उतावल्‍रूपन से क्‍या 
मतलब ? हर एक काम सम्यता से करना चाहिये। 
भ्रच्छा बताझो, श्राज के व्याख्यान से तुम क्‍या 
सीखीगी ? क्योंकि व्याख्यान सनने का लाभ वो यही 
है कि उससे कुछ न कुछ सीखा जाए। 

मती--माँ ! श्राज से नियम लेती हूं कि में जो कुछ भी 
करूगी, उसके पहले कम से कस नमस्कार मन्त्र का 
पांच बार स्मरण श्रवदय करू गी | 





| 


भाता ने वसुसती को व्याख्यत्त में जाते से क्यों रोका | 
. माता ने गुलाव के फूल को श्रलग क्यों रखवाया 
,. सामायिक में पृजनी क्‍यों रखी जाती है ? 

बसुमती ने व्याद्यान से क्या सीखा १३ 

व्यास्यान सुनने से कया जाम हैं ? 


२२: 
सच्चे मानव 


सच्चे मानव हम येतें पी 
फूक-फूक कर पैर बढ़ायें, बाधादों को ईर* हृटाय 
द तिलाओजलि स्वार्थ-भाव को, परम प्रर्थ के पथ पर जॉर्गि 
सच्चे मानव हम बने पी 
कोध हमारा सबसे बढ़कर, दश्मन उसको दूर भर्गर्ग 
दमा हमारा परम घम है, उसके खातिर प्राण लगायें । 
सच्चे मानव हम वर्ग पी: 
मानव वनकर नहीं कभा हम, पश्चुता की गणना में आय 
बद्धि-शान-विवेक-्त्क को, भारभूत हम नहीं बनायें । 
सच्चे मानव हम वन पा' 
न्याय-मार्ग पर श्रटल रहे नित, नहीं क्रिसी से वर बढ़ाए 
सत्य-अहिसा शोल-छशिखर पर, चढ़कर मनसा भोद मनायें | 
सच्चे मानव हम बन पा 
प्रपन 
१. तुम्हारा सबसे बढ़ा शप्रु कोन ८ : 
२, तिलांजलि किसे देनी धादिए ः 
३. एमारा परम... 


के टू भ्ट पक 


विनय 


पुशोला-मां, तुम नीछा को वार-वार उलाहना देती हो पर 
बयामा को कुछ भी नहीं कहती, ऐसा क्यों हैं, मां ? 
मां--श्यामा बड़ी विनीत और सुशील है, बेटी ! 
सुशोला--विनीत कैसे ? 
मां--बेटी ! वह मेरा कहा मानती है। इशारे में समझती 
है। दोनों वक्त चड़ों को प्रणाम करती है । संत-सतियों 
के नियमित दर्शन करती है, उन्हें वन्दना करती है । 
किसी से लड़ाई-फंगड़ा नहीं करती । मेँ जो कुछ काम 
करने को कहती हू, उसे वह सहर्ष स्वीकार करती 
है। सबसे मेलजोल रखती है। उसका फुका हुआा 
सिर, जड़े हुए हाथ, कितने मोहक लगते है ! 
सुशीला--मां ! उससे तो मुझे भी मोहित कर डाला । 
मां--वेटी | नम्नता तो मोहनी-मन्त्र है न ! इससे पत्थर- 
हुदण #ी एज जऊफ्तः है 
सुशीला--मां ! क्या नीला विनय नहीं करती ? 
मां--अरी, विनय कहां, वह तो हर वार तड़ाके से जवाब 
देती है और न कोई काम ही ठीक तरह से करती है । 
इसीलिए तो वह किसी को भी अच्छी नहीं लगती । 
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शीला ! में शागभ मई, सावन शाह हा ( कायी हरि 
रारत है, तन ताप मय राजटणा करती थी, लि 
भुझाया करती हो, टाब ओदा कहती हो। मेहीं हीं 
वात हूं, गे उनका विनय किये, ऋरती ४ । 
मां-द्गा, गुर्शीला ! थे प्रपत घगगर ४ । उत्तयत सो मितेंती 
मिनय-भाता की जाये वह थी़ी 2। केटी ! से हमके। 
श्रात्म-राधार का रास्ता बताते ७॥ जिस प्रकार ज। 
बड़े है उनका विनय करना हगारा प्रमन कर्सव्य दे 
उसी तरह घमगयं का विनय करना भी हाट 
पहला धर्म हैं । 
सुशीला-माँ ! तुमने श्राज्ञ मुझे बड़ी प्रच्छो बात बताई। मे 
सदा विनय किया करूंगी शोर अधिनय कभी नहीं 
क््गी ॥ न्‍ 


प्रश्न : 
१. विनय का ०ये स्पष्ट सममा प्रो 
२, प्रगर तुम से ध्क्ितिय हो जाये तो छुम कया करोगे ? 


५६ अन खिला , आग 
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फ्रोध को क्षमा से शान्त करो 


पुराने जमाने की बात है। एक जंगल में कककखल नाम 
का श्राश्षम था। वहां भ्रनेक तपस्वी रहते थे । उस आश्रम का 
कुलपति बहुत क्रोधी घा। उसका नाम था चउंडकौशिक । एक 
वार कुछ राजकुमार उसके आश्रम में आकर फल॑-फूल तोड़ने 
लगे। वह उनके पीछे दौड़ा । पैर फिसल गया । वह एक गरड़ढ़े 
में गिरा और तत्कारू मर गया। मर कर वह उसी जंगल में 
सर्प के रूप में उत्पन्त हुआ । यह क्रोध का ही परिणाम था । 


एक बार भगवान्‌ महावीर घूमते-घुमते उसा जंगल में 
श्रा गए। वे वनखण्ड में वहां पहुँच कर ध्यान में स्थिर हो गए । 
घंडकौशिक सर्प वहां ग्राया। उसने अपने विल के पास एक 
मनुष्य को देखा । उसका क्रोध भभक्र उठा । उसकी 
आंखों से विष की ज्वालाएं उछुलने लगीं। विषधर मे 
तीन बार फुफकारते हुए महावीर को डंक मारने का प्रयत्न 
किया किन्तु वे ध्यान से विचलित नहीं हुए। भ्रन्त में उससे 
महावीर के पैर में डंक मारा । रक्त की घारा वह चली | विष- 
धर ने उसे चूसा । लह़ दूध जैसा लगा । विषधर सोचने छगा। 
उसका श्र चूर-चूर हो गया । 


औन विद्या, आश-?२ श्र 
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मंटावीर ने आंख घोलीं 
न मै ह ता | उनमे ० ५ 
विपपर घान्त हो गया | छत को पूर्व जक्क . पैरसने लगा। 
मद्रावीर ने क> - विधलर । णने जन्म फकीर * 
हक के (है, ४८ र् जा क्राप का फण न्‌ यु कि ः 
कीब के कारण कमको किस; ऊंट भेखने ० | हर 
अाध्रा। गत जोवों दब्रति समभा- स्‍खो। | अगृत हो 
वर्क डासठो । | कोष को प्रेम में 
क्षत्र चदााविक #पनी सबक बया, ग>।.: 
दाझी का उस पर दर । हे 


की लिए इस्स 


प्रा: 
“5, ४, ८4 


नया ने ००५२० ४ ; 


जता «कोष ते जज जन २ 


' तात्प 


कोघ को कोध से नहीं जीता जा सकता। कोव करने 

ला बच्चा अपने परिवार में भी आदर नहीं पा सकता, इस- 

लिये बच्चों को क्रोध से नहीं क्षमा के द्वारा क्रोध पर विजय प्राप्त 
करनी चाहिए । 


प्रश्न): 


१. चण्डकोशिक सर्प का प्र क्यों चूर-चुर हो गया ? 
२. भगवान महावीर ने सपं से क्‍या कह ? 
३. कोघ कंसे शान्त होता है ? 





अ्रमरकुमार-“हां रानीजी ! सुन रहा हूं, कौनसा मन्त्र है वह ? 
रानी--“लो सीखो” 


रानी ने समस्कार महामन्त्र का उच्चारण किया । द्य 
प्रमरकुमार-*में इसे पहले ही जानता हूँ, मैंने यह सा 
से सीखा था । 


रानी- तो वस, चिन्ता की कोई बात नहीं । आंसू पोंछ लो 
ओर स्थिर-चित्त होकर इसका जाप करने लग जाग्रो। 


कमार को इससे वड़ा दल मिला! वह मन्त्र का जाप 
करने रूग गया। होम करने वाले भ्राये और ज्योंही उसे अग्नि- 
कूष्ड में ढकेलना चाहा, त्योंही नमस्कार-मन्त्र के प्रभात्र से 
पग्नि ठंडो हो गई । वहां एक सिंहासन बन गया और वे मच्छित 


जन विद्या भागं-( ६३ 





प्रमरकुमार-“हां रानीजी ! सुन रहा हूं, कौनसा मन्त्र है वह ? 
रानी--लो सीखो” 


रानी ते नमस्कार महामन्त्र का उच्चारण किया । 


भ्रमरकुमार--मैं इसे पहले ही जानता हूं, मैंने यह साध्ठभ्रों 
से सीखा था। 


रानी-तो बस, चिन्ता की कोई वात नहीं । श्रांसू पोंछ लो 
ओर स्थिर-चित्त होकर इसका जाप करने लग जाओो। 


कुमार को इससे वड़ा दल मिला। वह मन्त्र का जाप 
करने लग गया। होंम करने वाले आये और ज्योंही उसे भ्रग्नि- 
कुण्ड में ढकेलना चाहा, त्योंही नमस्कार-मन्त्र के प्रभाव से 
भ्रर्ति ठंडी हो गई। वहां एक सिहासन बन गया और वे मूज्छित 


जन विद्या .भाग- । 
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